
 

2024,2,1 双葉中央保育園 

 

  ものすごく寒くなったり、暖かくなったりと体調管理が難しい今日この頃ですね！ しかし

「立春」を迎えると少しずつ春の芽吹きを感じられるようになってきます。「冬来たりなば 春遠

からじ」‼ まだまだ体感的には寒さが厳しい時期です。子どもたちにも鼻水、咳、下痢、嘔吐

耳の痛みなど様々な症状がみられます。昔から「風邪は万病のもと」と言われるように、始まり

はひどくなくても、まだまだ抵抗力のない小さな子どもたちです。様子を見ている間に思わぬ

病気に悪化することもあるかもしれません。症状が見られたら、早めの対応で、一日も早く回

復するように対応してあげてくださいね‼ また様々な感染症があちこちで出ているようです

病気は周りの人にもうつさないように、お互いに気を付けていきましょう‼  

 

 

 

 

    ※8日（木）お仕事がお休みの方で、保育園をお休みされる方は、８：５０～９：００までに保育園に 

お越しください。ご都合がつかない方は、後日歯科受診をお願いいたします。 

 

      

 

① 保育園では、寒さに負けない強くてじょうぶな体を作るために、毎年マラソンのお稽古を頑張って

います。今年もまた先月から走り始めていますよ。つぼみ組さんもたんぽぽ組さんに負けないよう

に頑張っていますよ！ 走りやすいように足に合った靴を履かせてきてくださいね‼ 走っている様

子は双葉メールでも配信する予定ですので、ご確認よろしくお願いいたします。また、悪天候や緊

急時にも配信をしていますので、時々チェックよろしくお願いいたします     

② ２月１９日（月）～２２日（木）ご希望の方のみ個人懇談を行います。時間は１０：００～１７：００の間

のご都合の良い日時をおたより帳にてお知らせください。申し込み締め切り２月１６日（金）まで！ 

③ 送迎時など、車から離れるときは必ず貴重品を持って降りるか、カギを閉めてから離れてください。 

駐車場においての自己管理をよろしくお願いいたします。 

え ん だ よ り 

２月２日（金）  豆まきについて 
「鬼は外！福は内！」みんなの心の中にいる、弱虫オニ・泣き虫オニ 

寒がりオニなどを豆をまいて追い払います。「お耳がないお友だちは

宮地嶽のオニさんが迎えに来ますよ！」と言われ続け、「いやだぁー」

と言っていた子どもたち。おうちでも、保育園でもまるで魔法の呪文

にかかったかのように、お利口さんに変身していました、が！ そのオ

ニさんにとうとうご対面です。豆を投げる練習もしました。「鬼は外

福は内」の掛け声の練習もバッチリです！さぁ、今年はどんなオニが 

やってきて、どんなドラマが生まれるのでしょう。楽しみですね☆  

そして今年もまた、鬼さんの特別ゲストが来てくれるかも 

しれません！ いつも以上にパワーアップした豆まきが 

繰り広げられることでしょう！(*^▽^*) 

 

２月の行事予定 

 ２日（金）  豆まき 

 ８日（木）  歯科検診 ９：００～ 

１４日（水）  避難訓練 

２０日（火）  身体測定 

２２日（木）  お誕生会 

 

 


